
PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO - 2020.1
ALEXANDRE SILVA DE MORAES (2413639)

CH TOTAL SEMANAL: 40 horas 

QUADRO RESUMO

ATIVIDADE CH SEMANAL

AULAS 19 h

PREPARAÇÃO E MANUTENÇÃO DO ENSINO 15 h

APOIO AO ENSINO 4 h

PROGRAMAS OU PROJETOS DE ENSINO 0 h

ATENDIMENTO, ACOMPANHAMENTO, AVALIAÇÃO E ORIENTAÇÃO DE ALUNOS 2 h

REUNIÕES PEDAGÓGICAS, DE GRUPO E AFINS 0 h

PESQUISA E INOVAÇÃO 0 h

EXTENSÃO 0 h

GESTÃO E REPRESENTAÇÃO INSTITUCIONAL 0 h

40 h

ENSINO [40 horas]

AULAS (Q-ACADÊMICO)

Diário Disciplina CH Semanal

197865 20201.1601131.1A - Biologia(68H) 1,70

197884 20201.1601131.1B - Biologia(68H) 1,70

199989 20201.1601342.1N - Bioética(34H) 1,70

199995 20201.1601342.1N - Introdução Ao Laboratório de Bilogia(51H) 2,55

197563 20201.1601342.5N - Ecologia II(51H) 2,55

197574 20201.1601342.7N - Optativa I(34H) 1,70

203502 Biologia(68H) 1,70

197959 20201.1600731.1A - Biologia(68H) 1,70

197977 20201.1600731.1B - Biologia(68H) 1,70

203500 Biologia(68H) 1,70

AULAS [19 horas]

Diário Disciplina/Componente Local Modalidade de Ensino Horário Nº de Alunos CH Semanal

Subtotal 0 h/a
(19 horas) 

PREPARAÇÃO E MANUTENÇÃO DO ENSINO

Subtotal 15 horas 

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAÇÃO CIÊNCIA E TECNOLOGIA DE MATO GROSSO
Campus Várzea Grande 
Avenida Tiradentes (Lot Jd Manaíra), nº 1300, CEP 78144-424, Varzea Grande (MT)
CNPJ: - Telefone: 65 3691-8014
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APOIO AO ENSINO [4 horas]

Atividades

• Atendimento a Estudantes

ATENDIMENTO, ACOMPANHAMENTO, AVALIAÇÃO E ORIENTAÇÃO DE ALUNOS [2 horas]

Atividades

• Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso – TCC – de graduação e de cursos de pós-graduação lato sensu (1h por estudante)
• Orientação de 7 alunos do Curso de Biologia.

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAÇÃO CIÊNCIA E TECNOLOGIA DE MATO GROSSO
Campus Várzea Grande 
Avenida Tiradentes (Lot Jd Manaíra), nº 1300, CEP 78144-424, Varzea Grande (MT)
CNPJ: - Telefone: 65 3691-8014
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